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speiseplan 10.06.2024 - 14.06.2024

montag, 10. juni 2024

vegetarisch
gnocchis mit leichtem rahmspinat, cashewkernen, 

tomaten und rucola

fleisch

hamburger gurkenfleisch mit rinderhackfleisch und 

gurken in rahm, dazu petersilien-kartoffeln und einen 

"lütten" salat

dienstag, 11. juni 2024

vegetarisch
sommerliches ofengemüse mit mozzarella, rucolapesto  

und rosmarinkartoffeln

fleisch
zitronen-rosmarin-hähnchenkeule mit kleinen 

ofenkartoffeln und ratatouille-gemüse

mittwoch, 12. juni 2024

vegetarisch
kartoffel-gemüse-omelette von regionalen eiern mit 

kräuterdip und einem "lütten" salat

fleisch

bauernomelette von regionalen eiern und holsteiner 

kartoffeln mit schinkenwürfeln und einem "lütten" 

salat

donnerstag, 13. juni 2024

vegetarisch
bulgur- tomatensalat  mit bio-ei  und gegrilltem 

mediterranen gemüse

fleisch
geschnetzeltes vom rind "züricher art" mit frischen 

champignons und butterreis

freitag, 14. juni 2024

vegetarisch
leichte curry-kokos-suppe mit asia gemüse und 

gerösteten kernen

fleisch
bunter kartoffel-gurkensalat, dazu paniertes 

putenschnitzel 

vegetarisch € 8,90

fleisch/fisch € 9,50

änderungen vorbehalten

mittagstisch von 11-14:30 uhr, leckere kuchen und torten auch zur mitnahme
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montag - freitag von 11 - 15:00 Uhr


