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speiseplan 07.10.2024 - 11.10.2024

montag, 07. oktober 2024

vegetarisch
kürbis-kokos-suppe mit gerösteten vitalkernen und unserem 

selbstgebackenem brot

fleisch

kartoffel-möhren-stampf mit holsteiner kartoffeln, dazu 

kochwurst und zwiebelschmelze; geht auch vegetarisch ohne 

kochwurst  

dienstag, 08. oktober 2024

vegetarisch
quiche mit gegrillten gemüse und kräutertomaten, dazu 

schnittlauchschmand und ein "lütter" salat

fleisch
geschnetzeltes vom rind "züricher art" mit frischen champignons 

und butterreis

mittwoch, 09. oktober 2024

vegetarisch
vegetarische lasagne mit herbstlichen gemüse und pesto, dazu ein 

"lütter" salat

fleisch
lasagne bolognese mit rinderhackfleisch nach unserem rezept, 

dazu einen "lütten" salat

donnerstag, 10. oktober 2024

vegetarisch
anti pasti teller à là café tagespost mit unserem selbstgebackenem 

brot

fleisch
kleiner ofen-leberkäse mit apfelsauerkraut und kartoffel-

schnittlauchstampf

freitag, 11. oktober 2024

vegetarisch
kartoffelreibekuchen mit hausgemachten apfelkompott oder 

buntem herbstgemüse und schnittlauchdip

fleisch
kartoffelreibekuchen mit limettenlachs nach unserem rezept, dazu 

honig-senf-dip

vegetarisch € 8,90

fleisch/fisch € 9,50
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montag - freitag von 11 - 15:00 Uhr



änderungen vorbehalten

mittagstisch von 11-14:30 uhr, leckere kuchen und torten auch zur mitnahme


